Motyle
Plan pracy wychowawczo — dydaktycznej

dla dzieci 4,5-letnich na miesigc kwiecien 2019r.

Osoby prowadzace grupe:

Dorota Jaskdlska, Beata Lewicka

Temat kompleksowy: Idziemy do teatru
Przewidywane osiggniecia dzieci:

e Tworzenie skojarzen do podanych wyrazéow

e tgaczenie réznych materiatéw podczas konstruowania

e Zachowanie zasad bezpieczenistwa , uzywajgc w dziatalnosci
konstrukcyjno — plastycznej takich przybordw, jak np. druciki, nozyczki

e Wcielanie sie w role aktora

e Uczestniczenie w zabawach tematycznych podejmowanych
spontanicznie wspdlnie z innymi dzieémi oraz proponowanych przez
nauczyciela

e Dokonywanie podziatu prostych zdan na wyrazy poprzez dziatania na
konkretach

e Stosowanie w wypowiedziach nowo poznanych stéw

e QOdzwierciedlanie w twodrczosci plastycznej swoich odczué i posiadang
wiedze o swiecie

e Aktywne uczestnictwo w éwiczeniach ortofonicznych utrwalajacych
prawidfowy sposéb oddychania i wymowe gtosek

e Liczenie, wymienianie liczebnikdéw w poprawnej kolejnosci

e |lustrowanie ruchem tresci opowiadania

e Stuchanie z uwagg tresci utwordw literackich

e Spostrzeganie, ktéry z przedmiotdw (obrazkéw) zostat schowany

e Rozrdznianie dzwiekdéw

e Udziat w zabawach dzwiekonasladowczych



Odgadywanie wyrazow lub wykonywanie polecen wypowiadanych na
rdzne sposoby: szeptem, wyspiewane, wypowiadane z wydtuzaniem
brzmienia gtosek lub sylabami

Tworzenie zbioréw przedmiotdw i wyodrebnianie podzbioréw wedtug 2
cech

Okreslanie liczebnosci zbiordw, stosujgc wyrazenia: tyle samo, wiecej,
mniej

Znajomosc i respektowanie zasad majgcych wptyw na zdrowie (ruch i
przebywanie na $wiezym powietrzu)

Przyktadowe sposoby realizacji:

1.
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Zabawa ,Skojarzenia” — podawanie wyrazéw kojarzacych sie z dang pora
roku.

Inscenizacja wybranej przez dzieci bajki.

Zabawy teatralne — odgrywanie krdtkich scenek.

Zabawa ,,Uktadamy zdania” — uktadanie zdan z podanym wyrazem.
»Scenografia” — malowanie farbami scenki z ulubionej bajki.
Cwiczenia buzi i jezyka.

Doskonalenie umiejetnosci liczenia w zakresie dostepnym dzieciom.
Przeliczanie bohaterow danej bajki, elementéw scenografii itp.
,Robie to, co méwisz” — zabawy teatralne oparte na opowiadaniu.
Wystuchanie i oméwienie legendy Smoku Wawelskim.

10. Zajecia plastyczno — techniczne — wykonanie smoka z materiatéow

recyklingowych.

11. ,Kogo schwytat smok?” — zabawa na spostrzegawczos¢.

12. ,Czyj to gtos?” —rozrdznianie dzwiekéw wysokich, srednich i niskich.
13. Zabawa na ¢wiczenie pamieci pt. Podaj mi.

14. ,Poréwnywanie i grupowanie — zabawa na tworzenie zbiorow i

okreslanie ich liczebnosci.

15. Zabawa ortofoniczna — nasladowanie odgtosdw zwierzat.
16. Zagadki pantomimiczne.
17. Zabawy ruchowe w sali i w ogrodzie: ,,skoczki”, ,,stopa za stop3a”, ,idZ po

linie”.



Temat kompleksowy: Poznajemy zawody
Przewidywane osiggniecia dzieci:

e Budowanie dtuzszych wypowiedzi na okreslony temat

e Opowiadanie tresci ilustracji zamieszczonych w ksigzkach

e Wykonywanie czynnos$ci manipulacyjnych

e Dostrzeganie réznic w wygladzie dziewczynek i chtfopcow

e Poznawanie czynnosci i przyboréw, ktérymi postuguja sie ludzie
wykonujgcy poszczegdlne zawody

e Rzucanie, chwytanie i toczenie przyboréw

e Dzielenie wyrazow na sylaby, wyodrebnianie gtosek w nagtosie i
wygtosie

e Okreslanie dtugosci przedmiotow, uzywajac okreslen: taki sam, dtugi,
dtuzszy, krotki, krotszy

e Mierzenie dtugosci: krokami, stopa za stopg, wybrang miarg, np. paskiem
papieru, sznurkiem

e Pokazywanie ruchem wskazanych czynnosci

e Rysowanie wzordéw po $ladzie

e Wymyslanie wtasnego projektu zabawki

e Przestrzeganie poznanych zasad zdrowego zywienia

e Aktywne uczestnictwo we wspdlnych, grupowych dziataniach

e Uczestnictwo w nakrywaniu do stotu i sprzgtaniu po positku

e Kulturalne spozywanie positku

e Witasciwe reagowanie ruchem na zmiane tempa, dynamiki i wysokosci
dzwieku

e Wykonywanie proponowanych zadan przy akompaniamencie
muzycznym

e (QOdtwarzanie rytméw w dowolny sposéb: za pomocg dzwiekdéw mowy,
wyklaskujac, tupigc, wystukujac

e Uczestnictwo w organizowanych zajeciach ruchowych

e Rozpoznawanie przedmiotéw niepasujacych do pozostatych

e \Wskazywanie i nazywanie pofozenia przedmiotéw w przestrzeni

e Rozumienie, ze dorosli pracujg, wykonujgc rézne zawody

e Uktadanie swoich ubran na pétce w szatni

e Korzystanie z zabawek, sprzetu sportowego oraz ogrodowego zgodnie z
ich przeznaczeniem



Przyktadowe sposoby realizacji:

1. Ogladanie obrazkéw w ksigzkach, rozpoznawanie zawoddéw
wykonywanych przez bohateréw.
2. Zabawa , Paluszki wykonujg ¢wiczenia”
3. ,Portret przyjaciela” — rysowanie pastelami, rozumienie pojecia
,portret”.

4. Praca z plakatem ,Stuzby ratownicze” — utrwalanie wygladu wozu

strazackiego, karetki pogotowia oraz radiowozu.

,Kregle” —zabawa z wykorzystaniem sprzetu sportowego.

»Nazwy zawoddéw” — dzielenie wyrazéw na sylaby oraz gtoski.

,Kotysanie misia” — ¢wiczenia oddechowe.

Zajecia matematyczne ,Strazacy gaszg pozar” — dokonywanie

pomiarow.

9. Zabawy teatralne dotyczgce zawodéw — nasladowanie ruchem
réznych czynnosci.

10. Rozpoznawanie nazw zawoddéw po atrybutach.

11. Zabawa ,Inzynier” — budowanie z klocow wedtug wtasnego
pomystu ,,projekt zabawki”.

12. Zajecia praktyczne ,Kucharka” — przygotowywanie zdrowych
przekasek.

13. Zabawa muzyczna ,, Raz, dwa, trzy, zapamietasz ty” do utworu L
Beethovena ,,Menuet G-dur”.

14. ,Uktady przestrzenne” — uktadanie klockéw wedtug styszanego
rytmu.

15. Zabawa ruchowa ,,Pitki, piteczki”.

16. ,Poszukiwania” — poszukiwanie takiego samego klocka.

17. Spacery po najblizszej okolicy — wyszukiwanie miejsc, w ktdrych
wykonywane sg poszczegdlne zawody (sprzedawca, policjant,
kwiaciarka, lekarz itp.).
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Temat kompleksowy: Pisanki, jajka kolorowe
Przewidywane osiggniecia dzieci:

e Poznanie wytworéw artystycznych zwigzanych z wiosennymi swietami
e Tworzenie wypowiedzi na okre$lony temat, odwazne wyrazanie swoich
mysli i odczué



Stosowanie w wypowiedziach nowo poznanych wyrazéw dotyczacych
0s0b, rzeczy i zjawisk zgonie z ich przeznaczeniem

Prawidtowe trzymanie kredki podczas rysowania

Kolorowanie obrazka, nie wychodzac za linie

Poznawanie tradycji $wigt wielkanocnych

Uczestniczenie w organizowanych zajeciach ruchowych

Rysowanie wzordéw po $ladzie

Uktadanie wyrazow rozpoczynajacych sie wskazang sylabg
Zauwazanie regularnosci rytmu w uktadzie 3-elementowym
Spostrzeganie powtarzajgcych sie sekwencji w prostym uktadzie
graficznym lub geometrycznym, powtarzanie go

Odzwierciedlanie w pracy plastycznej swoich odczué i posiadang wiedze
spoteczno — przyrodniczg

Sktadanie w catos$¢, bez korzystania ze wzoru, obrazkéw pocietych na 4
lub wiecej czesci

Grupowe $piewy przy zachowaniu tempa i rytmu

Rozpoznawanie piosenki po wystuchaniu jej melodii

Okreslanie zmian potfozenia w uktadzie 3-4 przedmiotéw lub obrazkéw
Tworzenie skojarzen do podanych wyrazéw

Opowiadanie tresci obrazka, wymieniajgc jego elementy

llustrowanie Rychem tresci opowiadania, piosenki

Poznawanie réznych technik umozliwiajgcych dziatalnos¢ plastyczng
Wskazywanie i nazywanie pofozenia przedmiotéw w przestrzeni,
stosowanie okreslen: na, pod, miedzy

Zmiana sposobu poruszania sie na sygnat lub zgodnie z poleceniem

Przyktadowe sposoby realizacji:

1. Tworzenie wielkanocnego kacika, nazywanie symboli Swiat
Wielkanocnych.

2. Praca z obrazkiem — dobieranie obrazkéw odpowiadajgcych
opisowi stownemu, samodzielne opisywanie obrazkdw.

3. Kolorowanie lub rysowanie swigtecznych ilustracji.

4. Dzielenie sie doswiadczeniami na temat tradycji zwigzanych z
Swietami Wielkanocnymi.

5. Zabawa ruchowa ,Potéz pisanke”.

6. Rysowanie pisanek po sladzie, koriczenie rysowania wzordw.



7. Zabawa , Dokonicz wyraz” — dzielenie wyrazéw na sylaby,
wyodrebnianie gtosek na poczatku i na koricu wyrazéw.

8. ,Wielkanocne rytmy” — kontynuowanie utozonego rytmu z sylwet.

9. Zajecia plastyczne ,Wielkanocne kartki” — naklejanie, wyklejanie,
malowanie.

10. ,Pisanki” —¢wiczenia oddechowe, usprawnianie warg.

11. Uktadanie z czesci pocietych kart swigtecznych.

12. Nauka piosenki ,Pisanki” oraz ruchéow i gestodzwiekdw do nie;.

13.,,Co sie zmienito”, ,,Co znikneto?” — zapamietywanie elementow i
wskazywanie, jakie zostaty schowane.

14. Zabawa ,,Skojarzenia” rozwijajgca poprawnos¢ gramatyczng
wypowiedzi.

15. Zagadki obrazkowe ,Wielkanoc”.

16. ,Kurczaczki, zajgczki, kaczuszki” — zabawy ruchowo — teatralne.

17. Ozdabianie pisanek — rozwijanie pomystowosci, doskonalenie
techniki malowania z wykorzystaniem pedzli réznej grubosci.

18. Wycinanie i tgczenie potédwek pisanek.

19. Zabawy z elementem rzutu i celowania oraz biezne ,slalom”.

Temat kompleksowy: Kogo spotkamy w parku
Przewidywane osiggniecia dzieci:

e Rozrdznianie poznanych srodowisk przyrodniczych

e Opowiadanie tresci ilustracji zamieszczonych w ksigzkach

e Odnajdowanie w ksigzkach ilustracji na okreslony temat

e Poprawne uktadanie historyjek, zachowujac kolejnos¢ zdarzen

e Celowe dziatanie podczas np. budowania z klockéw

e Prawidtowe trzymanie kredki podczas rysowania

e Uczestniczenie w organizowanych zajeciach ruchowych

e Zmienianie sposobu poruszania sie na sygnat lub zgodnie z poleceniem

e Poprawne zachowanie sie podczas spaceréw i pobytu w parku

e Zrozumienie, ze kazdy powinien dba¢ o Srodowisko przyrodnicze

e Zapoznanie sie z oznaczeniami na tablicach w parkach

e Wykonywanie rzutédw na odlegtos¢ oraz rzucanie do celu oburgcz

e Rozrdznianie i nazywanie ksztattow figur geometrycznych ptaskich i
przestrzennych



e (Odgadywanie wyrazow lub wykonywanie polecen wypowiadanych na
rdzne sposoby

e Wykonywanie czynnosci manipulacyjnych — wyklejanie matymi
kawatkami papieru narysowany kontur, mieszczgc sie w nim

e Rozréznianie zwierzat hodowlanych od dzikich, zyjacych na wolnosci

e Wykonywanie proponowanych zadan w zabawach przy
akompaniamencie muzycznym: nasladowanie ruchéw w okreslonym
tempie

e Okreslanie prawej i lewej strony swojego ciata

e Ukfadanie kartki w pionie lub w poziomie

e \Wskazywanie i nazywanie pofozenia przedmiotéw w przestrzeni

Przyktadowe sposoby realizacji:

1. Ogladanie ilustracji przedstawiajgcych roslinnosc¢ i zwierzeta wystepujace

w parku.

»,Park wiosng” - spacery i zabawy w parku.

ytawki w parku” — zabawy konstrukcyjne.

Zabawa ,Wspomnienie z wycieczki” — rysowanie kredkami.

,Ptasie gniazdo” — zabawa ruchowa, zmiana sposobu poruszania sie na

sygnat lub zgodnie z poleceniem.

6. ,Rzuty do celu” — zabawy zrecznosciowe z wykorzystaniem rdznej
wielkosci pitek.

7. ,Wycinanka” — dziatalno$é plastyczno — konstrukcyjna, wycinanie figur
geometrycznych.

8. ,Podaj dalej” — odgadywanka wyrazowa.

9. ,Wydzieranka” — wykonanie kwiatka z kolorowego papieru.

10. Zabawa ruchowa ,tunel” z wykorzystaniem sprzetu sportowego.

11. Zabawy z woreczkami i pateczkami.

12. ,Zwierzeta zyjgce w parku” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem
ilustracji.

13. Zabawy muzyczne ,,Spotkanie z kukutkg”, , Zabawy z pitkg”.

14. ,Prawa strona — lewa strona” — zabawy na orientacje z schemacie
witasnego ciata.

15. ,Narysuj wedtug wzoru” — uktadanie kartke w pionie / w poziomie.

16. ,,Co ludzie robig w parku?” — ukfadanie historyjki obrazkowej,
wymyslanie jej zakonczenia.
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17. ,,Czym rdzni sie ogrod od parku?” — prace porzagdkowe na terenie ogrodu
i parku.

18. ,Zabawa ruchowa ,,ZnajdZ mnie” — przeliczanie do 10 i wiecej podczas
zabawy ruchowe;.



