
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne - cele główne na luty 2023                    
dla grupy dzieci 4, 5 i 6-letnich „Ekoludki” grupę prowadzą mgr Beata 
Lewicka i mgr Agnieszka Gazda  

Tematy tygodniowe:  

Nasze zmysły 
Poznajemy rożne zawody 
Zabawy na śniegu 
 

Cele główne: 

• Rozwijanie umiejętności wypowiadania się poprzez muzykę, małe formy 
teatralne oraz sztuki plastyczne 

• Kształtowanie postawy aktywnego odbiorcy kultury 
• Wzbogacanie przeżyć i wyobraźni, wyrażanie uczuć i nastrojów. 
• Rozwijanie zainteresowań przyrodniczych 

 

Cele szczegółowe: 

• rozwijanie motoryki małej 
• inicjowanie zabaw konstrukcyjnych, majsterkowanie, budowanie,                             

z wykorzystaniem zabawek, materiałów użytkowych, w tym materiałów 
naturalnych 

• kształtowanie sprawności fizycznej, zwinności i koordynacji wzrokowo-
ruchowej podczas ćwiczeń gimnastycznych i zabaw ruchowych 

• wdrażanie do przedstawiania swoich uczuć za pomocą ruchu i gestu 
• wdrażanie do wyrażania uczuć i emocji w społecznie akceptowany sposób 
• budowanie pozytywnych relacji rówieśniczych w zabawie i podczas pracy 

w grupach 
• respektowanie zasad panujących w grupie 
• wdrażanie do uważnego i aktywnego słuchania rówieśników                                       

i nauczycieli/dorosłych 
• budzenie dziecięcej wiedzy o świecie społecznym, przyrodniczym i 

technicznym poprzez przybliżenie zawodów i czynności z nimi 
związanych. - Wyrabianie u dzieci szacunku dla pracy ludzkiej, 
rozumienie wartości uczciwości i odpowiedzialności ludzi pracy. - 
zwiększenie aktywności poznawczej i twórczej dzieci. 

• zapraszanie na spotkania grupowe rodziców przedstawicieli różnych 
zawodów (lekarz, pracownik naukowy, ogrodnik itp.) 

• poznanie obrazu graficznego liczby 9         



• doskonalenie umiejętności posługiwania się liczebnikami głównymi                        
i porządkowymi w zakresie 10 

• wdrażanie do komunikowania się z dziećmi i osobami dorosłymi                            
z wykorzystaniem komunikatów werbalnych i pozawerbalnych 

• poznawanie przedmiotów przez świadome wykorzystywanie zmysłów: 
wzroku, smaku, słuchu, węchu, dotyku. - rozwijanie wrażliwości 
wzrokowej, smakowej, słuchowej, węchowej, dotykowej. 

• zapoznanie z narządami zmysłów 
• zachęcanie do podejmowania zabaw badawczych rozwijających zmysły 
• rozumienie konieczności dbania o poszczególne narządy zmysłów 
• rozpoznawanie liter, odczytywanie sylab, krótkich wyrazów i zdań 
• odpowiadanie na pytania pełnym zdaniem, układanie historyjek 

obrazkowych, rozwiązywanie zagadek 
• wdrażanie do poprawnego posługiwania się językiem polskim 

(artykulacja, używanie form gramatycznych, stosowanie struktur 
logicznych w wypowiedziach) 

• odróżnianie elementów świata fikcji od realnej rzeczywistości 
• odczytywanie treści obrazów, wyodrębnianie i nazywanie ich elementów, 

wyjaśnianie ich znaczenia i przesłania 
• wyrażanie ekspresji twórczej podczas czynności konstrukcyjnych i zabaw 
• klasyfikowanie przedmiotów według podanych kryteriów 
• określanie kierunków i ustalanie położenia przedmiotów w stosunku                        

do własnej osoby, a także w stosunku do innych przedmiotów 
• przeliczanie elementów zbiorów (z prawej do lewej i z lewej do prawej) 
• ustalanie liczebności zbiorów 
• wskazywanie zawodów wykonywanych przez rodziców i osoby                         

z najbliższego otoczenia 
• wyjaśnianie, czym zajmuje się osoba wykonująca dany zawód 
• Relaks, wyciszenie 
• Eko warsztaty czytelnicze związane z przypadającym dniem  Mokradeł                 

i obszarów wodno- błotnych,  w rozszerzeniu o  temat  drogocennej wody, 
w związku z przypadającym w marcu Światowym Dniu wody”                                     
A pomysły zaczerpnięte zostaną  z Eko kalendarza www.ekokalendarz.pl  

• Realizacja Programu „Przyjaciele Zippiego”  
• Realizacja Programu „Kubusiowi Przyjaciela Natury”  
• Przyblizanie się do trzeciego finałowego etapu Projektu „Ciało” 
• Nawiazanie współpracy z Centrum Stomatologii                                                           

 


