
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne - cele główne na grudzień 2022                    
dla grupy dzieci 4, 5 i 6-letnich „Ekoludki” grupę prowadzą                               
mgr Beata Lewicka i mgr Agnieszka Gazda  

Tematy tygodniowe:  

Nasze rodziny. 

Co to znaczy być dobrym? 

Boże Narodzenie. 

 

Cele główne: 

• Wspomaganie rozwoju społeczno-moralnego dzieci 
• Wzbogacanie przeżyć i wyobraźni, wyrażanie uczuć i nastrojów, 

wzmacnianie więzi uczuciowej z rodziną i środowiskiem, w którym 
dziecko wzrasta. 

• Zapoznanie z tradycjami Świąt Bożego Narodzenia. 
• Rozwijanie zainteresowań przyrodniczych. 
• Obserwowanie środowiska przyrodniczego w okresie późnej jesieni. 
• Kształtowanie umiejętności pracy w grupie 
• Rozwijanie umiejętności słuchania i czytania ze zrozumieniem. 

Rozbudzenie zainteresowań czytelniczych. 

 

Cele szczegółowe: 

• kształtowanie nawyku utrzymywania prawidłowej postawy ciała                         
w różnych sytuacjach 

• aktywne uczestnictwo w różnych ćwiczeniach ruchowych z przyborami 
• rozwijanie sprawności i zwinności ruchowej przez zabawy ruchowe 
• wdrażanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas 

spacerów i wycieczek 
• doskonalenie umiejętności rozpoznawania, nazywania oraz rozumienia 

emocji i uczuć własnych i innych ludzi 
• wyrażanie swoich emocji i uczuć stosownie do sytuacji 
• kształtowanie umiejętności panowania nad emocjami w różnych 

sytuacjach 
• wdrażanie do kulturalnego komunikowania własnych potrzeb i oczekiwań 
• kształtowanie umiejętności okazywania szacunku i wdzięczności                           

i uczucia miłości członkom rodziny 



• kształtowanie postaw prospołecznych (pomaganie słabszym                                       
i potrzebującym – ludziom i zwierzętom) 

• kształtowanie umiejętności wykonywania drobnych prac porządkowych                                                
w domu i przedszkolu 

• kształtowanie nawyku utrzymywania czystości i porządku w najbliższym 
otoczeniu 

• rozwijanie umiejętności pracy w parze i w grupie 
• wspomaganie rozwoju mowy oraz umiejętności komunikacyjnych 
• rozbudzanie zainteresowania światem liter 
• wyszukiwanie wyrazów rozpoczynających się wskazaną literą 
• rozwijanie umiejętności wypowiadania się na temat swojej rodziny 
• wdrażanie do poprawnego posługiwania się poznanymi pojęciami: 

„kuzyn”, „wujek”, „krewny”, „stryjek”, „ciocia”, „prababcia”, 
„pradziadek”, „szwagier”, „siostrzenica”, „bratanek” 

• kształtowanie umiejętności zadawania pytań i odpowiadania na nie 
• poznanie obrazu graficznego głoski „d” – litery „L, l, ,D”, d”, y”, „Y” 
• wdrażanie do globalnego czytania 
• wspomaganie myślenia operacyjnego – kształtowanie pojęcia liczby 
• zapoznanie z graficznym zapisem liczby „6,7” 
• wdrażanie do posługiwania się liczebnikami głównymi i porządkowymi                    

w zakresie 1–7 
• kształtowanie matematycznego myślenia w zakresie orientacji                             

w przestrzeni, stosowania pojęć odnoszących się do położenia 
przedmiotów w przestrzeni: „po prawej”, „po lewej”, „z tyłu”,                          
„z przodu”, „obok”, „między” 

• rozwijanie umiejętności dostrzegania powtarzających się rytmów                     
i ich kontynuowanie 

• poznawanie zwyczajów i tradycji związanych ze świętami Bożego 
Narodzenia 

• wzbogacanie czynnego i biernego słownictwa o nazwy potraw, 
zwyczajów i czynności związanych z Bożym Narodzeniem 

• nauka wybranych fragmentów kolęd 
• wspólne wypiekanie pierników 
• relaks, wyciszenie 
• udział w Eko warsztatach czytelniczych „Ptakoterapia”, rozwijanie 

pojęcia piękna w otaczającym nas świecie i  magii ptasiego śpiewu 
• realizacja kolejnych części programu „Przyjaciele Zipiego” 
• aktywny udział w przygotowaniach i organizacji  przedszkolnego 

kiermaszu świątecznego  
• wykonanie kartek świątecznych dla Seniorów z Koła Seniorów                           

w Dopiewcu 
• spotkanie  przedświąteczne z rodzinami Ekoludków  

 


